
S P E I S E P L A N
Vom     18.  Dezember   bis   24. Dezember    2017

Woche 51

Menü  1     Vollkost Menü  2     Vegetarisch
Montag  18.12 Montag  18.12

Sahne-Geschnetzeltes vom Schwein süßer Grießbrei
Möhrchen ,  Salzkartoffeln mit Zimt-Pflaumen

**** ****
Dessert Dessert

Dienstag  19.12 Dienstag  19.12

Fleischklopse in Schnittlauchsoße Schupfnudel-Pfanne mit Schnittlauchsoße

Reis/Kartoffeln , rote Bete rote Bete
**** ****

Dessert Dessert

Mittwoch    20.12 Mittwoch    20.12

Hühnerfrikassee mit Champignons vegetarische Gemüsefrikadelle
Erbsen , Salzkartoffeln Erbsen , Salzkartoffeln

**** ****
Dessert Dessert

Donnerstag  21.12 Donnerstag  21.12

Holsteiner Steckrübenmus Kürbis-Cremesuppe
Mettwürstchen mit Pfannkuchenstreifen

**** ****
Dessert Dessert

Freitag  22.12 Freitag  22.12

Fischroulade in bunter Senfsoße Eier in bunter Senfsoße
Salzkartoffeln , Gurkensalat Salzkartoffeln , Gurkensalat

**** ****
Dessert Dessert

Samstag    23.12.

Cremige Gemüse-Suppe
von zweierlei Spargel , Brot

****
Dessert

Sonntag  24.12.    4. Advent

gekochtes Rindfleisch , Preiselbeersahne
junge Schnittbohnen
Petersilienkartoffeln

   ****
Dessert

Änderungen vorbehalten
Deutsches Rotes Kreuz

24568 Kaltenkirchen


