
 
 

Familienzentrum 
– Stark für alle Familien 

  
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
 
Freuen Sie sich auf ein ereignisreiches Jahr 2020! 

 
Aufgabe des Familienzentrums 

 
Zusammen mit unseren Netzwerks-/ Kooperationspartnern arbeiten wir daran, dass sich 
ALLE Familien wohl fühlen und entsprechende Beratungs-/ Betreuungs- und 
Unterstützungsangebote bekommen können. Wir arbeiten rund um die Familie. 
 
Wer wir sind 
 
Das Familienzentrum für die Gemeinden Ellerau, Henstedt-Ulzburg und Kisdorf ist unter der 
Trägerschaft des Deutschen Roten Kreuzes dem Kreis Segeberg unterstellt. Unsere 
Aufgabe ist die Vernetzung, Unterstützung und Strukturierung der Belange rund um die 
Familie.  
Zusätzlich haben wir eine MoKiBe (Mobile Kitabegleitung) ausgebildet die rund um das 
Thema Kitaplätze und Eingewöhnung  zur Seite steht. 
 
Die Hauptzielgruppe unsere Arbeit sind Familien/ Eltern(-teile) mit Kinder zwischen 0-14 
Jahre, aber wir sind Grundsätzlich für ALLE Familien da.  
Wir arbeiten in unserem Einzugsbereich mit 26 Kindertagesstätten zusammen, sowie mit 
Sportvereinen, Tanz-/ und Musikschulen, Kirchen, Gemeindebüchereien und sozialen 
Beratungsstellen zusammen um die Bedarfe für Familien optimal abdecken zu können.  
 
Zusätzlich haben wir einige Programme entwickelt, die in der Zukunft hoffentlich rege genutzt 
werden. Ziel ist es viele Familien anzusprechen und ein niedrigschwelliges, attraktives 
Angebot anzubieten. Alle Familien sollen die Möglichkeit bekommen an den Programmen 
teilzunehmen.  
 
Wir als Familienzentrum erfassen angefragte Anliegen und versuchen dafür geeignete 
Lösungen zu finden. Wir sind im stetigen Austausch mit den Akteuren in den Gemeinden 
zum Beispiel durch Netzwerktreffen und gemeinsame Veranstaltungen.  
Hier finden viele Themen einen guten Platz, um gemeinsam an einer Lösung zu arbeiten.  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Sie suchen: 
 

 Kontakt zu anderen Eltern? 

 Unterstützung/ Beratung für Ihre Familie? 

 Eine Möglichkeit selber helfen zu können? 

 Aktivitäten für Ihre Kinder, z.B. Tanzkurse, Sportgruppen, musikalische 
Früherziehung? 

 Räumlichkeiten für z.B. Krabbelgruppen? 

 Einen Überblick über Angebote in Ihrer Umgebung? 

 Etwas Neues für Ihre Kita? 

 Eine Plattform für Vorträge rund um die Familie? 

 Soziale Beratung/ Hilfe? 

 Integrationskurse? 

 Schulbegleitung 

 Etwas anderes? 

  
Vielleicht haben Sie auch andere Ideen? 
 
 
Zu unseren neuen Sprechzeiten laden wir Sie herzlich ein: 
 

Montags:           09.00 Uhr – 11.00 Uhr 
In der Schulstrasse 5, Henstedt-Ulzburg 
 

Dienstags:        14.00 Uhr – 16.00 Uhr  
In der Schulstrasse 5, Henstedt-Ulzburg 

 
Donnerstags:     15.00Uhr – 16.00Uhr (Elterncafe) 
In der Schulstrasse 5, Henstedt-Ulzburg 
 
 
Oder schreiben sie uns per E-Mail: 
 

Familienzentrum-hu@drk-segeberg.de 
 
 
 
 
Um immer auf dem Laufenden zu bleiben empfehlen wir unseren Newsletter. Sprechen Sie 
uns an familienzentrum-hu@drk-segeberg.de 
 
Bis bald: 
 
Ihr Familienzentrum 
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Angebote für ALLE 

 
Henstedt-Ulzburg 
 
€*Mo: Kinderturnen Sportverein Henstedt-Ulzburg, Kinder 3- 5 Jahre 
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum                                                                                                                        
 
€*Mo: Evangelische Pfadfinder Kirche Henstedt, Kinder ab 6 Jahre 
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
€*Mo: Club 1-2-3 St. Petrus Kirchengemeinde, Kinder 6- 8 Jahre   
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
Neu ab Mai: €*Di: Gesundes Kochen für Kinder –thailändisch- Familienzentrum H-U, 
Familien, 5€ pro Woche für Lebensmittel, Anmeldung über das Familienzentrum  
 
€*Di: Kreativer Kindertanz  Tanzschule Winter Kirchweg 97, Kinder 3- 6 Jahre     
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
Di: Frauenfrühstück (ab 16 Jahre) weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
€*Di: Krabbelgruppe St. Petrus Kirchengemeinde weitere Infos über das Familienzentrum 
 
€*Mi: Ball- und Turnspiele Sportverein Henstedt-Ulzburg, Kinder 3- 7 Jahre 
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
€*Mi: Pfadfinder  St. Petrus Kirchengemeinde, Kinder 6-12 Jahre, weitere Infos über das 
Familienzentrum 
 
€*Mi: Kinderchor Kreuzkirche, Kinder ab 5 Jahre 
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
€*Do: Kinderturnen Sportverein Henstedt-Ulzburg, Kinder 3- 7 Jahre 
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
€ Do: Café Vielfalt – Mittagstisch Beckersbergstrasse 4 
 
€*Fr: Kinderturnen Sportverein Henstedt-Ulzburg, Kinder 3- 7 Jahre 
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum  
 
€*Fr: Kinderballett Tanzschule Winter, Kinder ab 18 Monate 
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
€*Fr: Eltern –Kind (ab 18 Monate) Tanzschule Winter     
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
€ Fr: Café Vielfalt –Frühstück Beckersbergstrasse 4 
 
 
*Anmeldung erforderlich/ € Gebührenpflichtig  



 
 
 
€*Sa: Vater –Großvater Kind Sportverein Henstedt-Ulzburg, Kinder und Eltern 
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
€*Sa: Familienturnen Sportverein Henstedt-Ulzburg, Kinder und Eltern 
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
 
Besondere Termin und Angebote: 
 
*Bilderbuchkino (Das hässliche Entlein – 06.02.2020) Gemeindebücherei H-U  Anmeldung 
und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
*Bilderbuchkino (7 grummelige Grömmels – 05.03.2020) Gemeindebücherei H-U  
Anmeldung und weitere Informationen über das Familienzentrum 
 
 
Angebote des Deutschen Roten Kreuzes:  
 
€*Musikgarten Kinder 1,5 – 3 Jahre  DRK OV Dammstücken 39   Mo. und Do.  Anmeldung und 
weitere Informationen über das Familienzentrum 

€*Jugendrotkreuz  Kinder ab 6 Jahre DRK OV Dammstücken 39   Do. und Fr.  Anmeldung und 
weitere Informationen über das Familienzentrum 

€*Erste-Hilfe-Kurse DRK OV Dammstücken 39   auf Anfrage  Anmeldung und weitere 
Informationen über das Familienzentrum 

€*Erste-Hilfe-am-Kind DRK OV Dammstücken 39   auf Anfrage Anmeldung und weitere 
Informationen über das Familienzentrum 

 
Neu ab Mai: €*Di: Gesundes Kochen für Kinder –thailändisch- Familienzentrum H-U, 
Familien, 5€ pro Woche für Lebensmittel, Anmeldung über das Familienzentrum  
 
 
€*Eltern-Kind Basteln DRK Kita Emma-Gärtner-Strasse 1. und 3. Mittwoch im Monat Anmeldung: 
m.partovi@drk-segeberg.de 
 
*Familien Cafe Schulstrasse 5     donnerstags  Anmeldung: familienzentrum-hu@drk-segeberg.de 
  
*Familienzentrum Kaffee-Mobil     Montag und Dienstag an wechselnden Orten 

 
Kisdorf 
 
 
 
Ellerau 
 

*Anmeldung erforderlich/ € Gebührenpflichtig  
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