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Folge uns auf Social Media

Wir wünschen viel Spaß beim Kennenlernen der verschiedenen
Aufgabenfelder und Arbeitsbereiche unseres DRK. 

https://www.instagram.com/drkkreisverbandsegeberg.e.v/
https://www.facebook.com/DRK.KV.Segeberg
https://www.youtube.com/channel/UCSMTxvBbeziByBfsXuft7qA


Fackellauf nach Solferino
Blick durchs Schlüsselloch

Am 17.04.2026 konnte unsere Fackel
nach der Übergabe der
Schwesternschaft Ostpreußen für den
Kreis Steinburg  durch viele
Einrichtungen und Hände weitergereicht
werden:

DRK-Tagespflege in Brokstedt
DRK-Tagespflege in Itzstedt
DRK-Tagespflege in Henstedt-
Ulzburg
DRK-Tagespflege Waldblick in
Kaltenkirchen 
Teilhabe für Erwachsene in
Kaltenkirchen

Zum Schluss konnte unsere
Wirtschaftspraktikantin Mona, die Fackel
an den Präsidiumsvorsitzenden Dieter
Abel weitergeben, welcher diese an Dr.
Michael Labe, den Präsidenten des DRK
Landesverbandes Hamburg überreichte.

Der Fackellauf nach Solferino
(„Fiaccolata“) erinnert an die
Entstehung der Rotkreuzbewegung.
Sein Ursprung liegt in der Schlacht von
Solferino im Jahr 1859, bei der Henry
Dunant das Leid tausender
verwundeter Soldaten erlebte und
spontan Hilfe organisierte – unabhängig
von Herkunft oder Zugehörigkeit. Diese
Ereignisse führten später zur Gründung
des Roten Kreuzes.

Heute wird die Rotkreuz-Fackel als
Symbol für Menschlichkeit, Hoffnung
und Zusammenhalt durch viele Länder
und Organisationen weitergetragen,
bevor sie ihr Ziel in Solferino, Italien,
erreicht. Der Fackellauf verbindet die
Geschichte des Roten Kreuzes mit
seinen Werten – damals wie heute.
Auch dieses Jahr war es wieder so
weit. 

Folge uns auf Social Media

Fiaccolata 2026

1

https://www.instagram.com/drkkreisverbandsegeberg.e.v/
https://www.facebook.com/DRK.KV.Segeberg
https://www.youtube.com/channel/UCSMTxvBbeziByBfsXuft7qA


Folge uns auf Social Media

2

https://www.instagram.com/drkkreisverbandsegeberg.e.v/
https://www.facebook.com/DRK.KV.Segeberg
https://www.youtube.com/channel/UCSMTxvBbeziByBfsXuft7qA


Folge uns auf Social Media

3

https://www.instagram.com/drkkreisverbandsegeberg.e.v/
https://www.facebook.com/DRK.KV.Segeberg
https://www.youtube.com/channel/UCSMTxvBbeziByBfsXuft7qA


Folge uns auf Social Media

Großes Segeberger Seefest
Blick durchs Schlüsselloch

Der DRK Kreisverband Segeberg e.V.
war vor Ort ebenfalls zahlreich
vertreten. Unsere Ambulanten
Pflegedienste, unser Hausnotruf,
unsere Tagespflegen, unsere Erste
Hilfe, unsere Schulden- und
Wohnungsnotlagenberatung, sowie
unser Kinder- und Jugendbereich
waren mit eigenen Ständen und
Angeboten mit dabei.Besonders unser
Kinder- und Jugendbereich mit einem
Barfußpfad, Glücksrad mit tollen
Gewinnen und einer Glitzer-Tattoo-
Station, sowie unsere Beratungsstellen
mit einem Angelspiel, bei dem DRK-
Puks aus einem Pool geangelt wurden,
konnten viele Besuchenden, von jung
bis alt, begeistern. 

Wir freuen uns bereits auf viele weitere
Große Segeberger Seefest und
bedanken uns für ein schönes
Wochenende und ein tolles
Miteinander.

Ein Wochenende voller Sonne, Seeluft,
Musik, mit vielen tollen Mitmachaktionen
und Infoständen. 
Am 30. und 31. Mai fand das fünft Große
Segeberger Seefest am Südufer des
Segeberger Sees statt. 
Hier durften tausende Besucher*innen an
Land und auf dem Wasser Aktionen und
Austausch erleben. Ein neues Highlight war
der Heinrich-Rantzau-Markt auf der
Backofenwiese. Der Mittelaltermarkt bot
neben Fassgetränken, Snackbars, Spielen
und Kunsthandwerk auch eine Feuershow
an. Weniger feurig, aber genau so
unterhaltsam waren auch die Angebote auf
dem Segeberger See. Hier konnten
Besuchende durch Wassersportvereine,
wie dem Ruderclub, mit einem Kanu oder
Drachenboot über den See fahren. Auch
die DRK Wasserwacht bot an beiden Tagen
Bootstouren über den See an. Auch das
Entenrennen des ehrenamtlichen
Serviceclubs Round Table 148 Bad
Segeberg e.V. wurde wieder auf dem See
organisiert. Dieses Jahr wurden ganze
5000 Rennlizenzen für die kleinen
Badeenten verkauft, das übertrifft alle
bisherigen Jahre. Die Enten können von
Personen, Vereinen oder Organisationen
für lokale, soziale Projekte erworben
werden.

Seefest 2026
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Praxis ohne Grenzen
Blick durchs Schlüsselloch

Am 01.04.26 wurde die „Praxis ohne Grenzen“
des DRK Ortsverein Norderstedt e.V. in der
Ochsenzollerstraße 124 festlich eröffnet, an
der auch wir, als Öffentlichkeitsarbeit,
teilnahmen.

Edda Rönnau-Jahn, stellv.
Vorstandsvorsitzende des DRK Ortsverein
Norderstedt e.V. und Initiatorin des Projektes
„Praxis ohne Grenzen“ in Norderstedt sowie
Matthias Trucks, Vorstandsvorsitzender des
DRK Ortsvereins Norderstedt e.V. führten
durch die Eröffnungsfeier, zu der zahlreiche
geladenen Gäste erschienen sind. 
 Das Grußwort übernahm Aminata Touré,
stellv. Ministerpräsidentin Schleswig-Holsteins
und Sozialministerin und Dr. Uwe Denker,
Gründer der 1. Praxis ohne Grenzen, referierte
über die „Gesundheit als Menschenrecht“. 
 Dr. Achim Diestelkamp, Leiter der Praxis ohne
Grenzen in Rendsburg, ließ das Publikum
durch Patient*innen-Beispiel an der Arbeit
teilhaben und Thorsten Schulte, Sozialreferent
des VdK klärte über die „Gesundheit ohne
Versicherung. Wen trifft das, wie geht das?“
auf. Abschließend berichtete Edda Rönnau-
Jahn von der Idee, den Herausforderungen
des Ehrenamtes bis zur Umsetzung der Praxis
ohne Grenzen in Norderstedt.
 Die Besichtigungen der Praxisräume sowie
mögliche Gespräche mit den Akteuren bei
Kaffee und Kuchen rundeten die
Eröffnungsfeier ab.

DRK Ortsverein Norderstedt e.V.
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Praxis ohne Grenzen
Blick durchs Schlüsselloch

Nach dem Vorbild von Dr. Uwe Denker, dem
Gründer der ersten Praxis ohne Grenzen in
Bad Segeberg, ist diese Praxis bereits die
achte in Schleswig-Holstein.
Seit dem 08.04.26 sind die Praxistüren in
Norderstedt geöffnet und stehen allen
Personen, ohne Krankenversicherung oder
mit nur eingeschränktem Zugang zur
medizinischen Versorgung, offen.
Ein ehrenamtlicheres Ärzteteam sowie
ehrenamtliche medizinische Fachkräfte helfen
immer mittwochs von 15-17:00 Uhr, ohne
Voranmeldung, aussuchenden Patient*innen.
Zusätzlich steht an jedem 1. Mittwoch im
Monat zur gleichen Uhrzeit auch ein
Zahnmobil des UKSH und der Diakonie
Altholstein vor dem Gebäude der Praxis ohne
Grenzen für betroffene Patient*innen bereit.

Der DRK Ortsverein Norderstedt e.V. freut
sich über Spenden für die Praxis ohne
Grenzen, damit sie noch viele Jahre
Patient*innen helfen und angemessen
behandeln kann.
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Praxis ohne Grenzen
Norderstedt

DRK Ortsverein Norderstedt e.V.

DRK OV Norderstedt e.V.,
Ochsenzoller Str. 124, 

22848 Norderstedt, 
Tel. 040-5231826, 

info@drk-norderstedt.de 

DRK Ortsverein Norderstedt
Stichwort „Praxis ohne

Grenzen“
IBAN: DE29 2135 2240 

0100 6129 79
Sparkasse Holstein

Spendenkonto Kontakt für
Sachspenden
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Verlosung von Defibrillatoren
Blick durchs Schlüsselloch

Bei der Übergabe am 26. Mai waren
schließlich von allen ausgewählten Vereine
und Institutionen Vertreter anwesend. Über
einen Defibrillator freuen durften sich:

Eintracht Segeberg e.V.
Feuerwehr Seedorf
Segeberger Bürgerschützen e.V.
Diakonisches Werk Hamburg
West/Südholstein
Deutsches Rotes Kreuz Ortsverein
Norderstedt
Verein für Bewegung und Stille e.V.
Verein der Gartenfreunde Henstedt-
Ulzburg e.V.

Marion Kretschmann, Koordinatorin der
Ersten Hilfe des DRK Kreisverbands
Segeberg e.V., stellte das Gerät im Rahmen
der Übergabe kurz vor und betonte noch
einmal die große Bedeutung der Ersten Hilfe.
Gleichzeitig machte sie Mut und erinnerte
daran, dass jeder helfen kann und niemand
Angst davor haben müsse. Moderne
Defibrillatoren seien einfach zu bedienen und
unterstützen Helferinnen und Helfer Schritt
für Schritt im Ernstfall.

Am 26. Mai 2026 war es endlich so weit:
Der DRK Kreisverband Segeberg e.V.
überreichte sieben Defibrillatoren an
Vereine und gemeinnützige Institutionen
aus dem Kreis Segeberg. Bis zum 31. März
2026 hatten Interessenten die Möglichkeit,
sich um eines der lebensrettenden Geräte
zu bewerben.
Möglich wurde die Aktion durch eine
Erbschaft, die der DRK Kreisverband
Segeberg e.V. erhalten hatte. Die Idee, das
Geld in Form von Defibrillatoren an Vereine
weiterzugeben, stammte von Herrn Abel,
Präsidiumsvorsitzender des DRK
Kreisverbands Segeberg e.V., auf Grund
Erfahrungen in seinem direkten Umfeld.
Ziel war es, die Erste-Hilfe-Versorgung vor
Ort zu stärken und gleichzeitig auf die
Bedeutung schneller Hilfe im Notfall
aufmerksam zu machen.
Die Resonanz auf die Ausschreibung war
enorm: die Auswahl der sieben Empfänger
alles andere als einfach.

Übergabe an
Gewinner*innen
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Nice to Know
Rückblick

In der Landesunterkunft für geflüchtete
Menschen in Boostedt wurde mit toller
Stimmung das Ramadan-Ende Eid al-
Fitr, das Neujahrs- oder Frühlingsfest
Nouruz und unser Frühlingsanfang in
einem Fest gefeiert.

Die Schülerschaft der AG „Schule ohne Rassismus.
Schule mit Courage“ sammelte über verschiedene
schulische Aktionen, wie beispielsweise einen
Waffelverkauf, Geldspenden ein. Davon besorgten
die Schüler*innen Mal- und Bastelmaterial sowie
Spielbälle für die Kinder in der Landesunterkunft.
Die Sportartikel wie Fuß-, Hand,- und Basketbälle
sowie Sportbeutel bot das Sportgeschäft Roland
Sporthaus der AG, aufgrund des guten Zwecks,
vergünstigt an, sodass dem weiteren Ballsport in der
Landesunterkunft nichts mehr im Wege steht. Die
Bewohnenden und DRK Mitarbeitenden freuen sich
riesig über die Sachspenden. Vielen herzlichen
Dank an die Schüler*innen der AG und an das
Sporthaus Roland.

Ramadan-Ende und
Frühlingsfest in der
Landesunterkunft Boostedt.

Spendenübergabe im Städtischen
Gymnasium. Große Freude in der
Landesunterkunft Bad Segeberg.
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Nice to Know
Rückblick

Jeden Tag werden Blutspenden benötigt, um
Leben zu retten, bei Unfällen, Operationen oder
schweren Erkrankungen. Anlässlich des
Weltblutspendetages am 14. Juni möchten wir
allen Blutspender*innen herzlich danken und
gleichzeitig Menschen zur Blutspende ermutigen.
Mit nur einer Blutspende können Sie mehreren
Personen helfen. Werden auch Sie in nur 45
Minuten zum/zur Lebensretter*in!

Online Terminreservierung für 
DRK-Blutspendetermine über 
www.blutspende-nordost.de oder telefonisch
über 0800 11 949 11.

Stadtfest in Kaltenkirchen

Weltblutspendetag 
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Drei Tage voller Musik, Tanz, 
interessanten Aktionen und guter Laune.
Vom 05. bis 07. Juni fand das 30. Stadtfest
in Kaltenkirchen statt. Mit dabei waren
diesmal am 06.06.2026 unsere Teilhabe für
Erwachsene, unsere Tagespflegen, unserer
Ambulanter Pflegedienst, unsere Stationäre
Pflege, unsere Erste Hilfe, unser
Hausnotruf, sowie unser Kinder- und
Jugendbereich. 
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Nice to Know
Ausblick

Am 26.06.2026 feiert die Kita
Abenteuerland in Kaltenkirchen ihr 30-
jähriges Jubiläum. Ebenfalls am 26.06. feiert
die Kita Räuberhöhle in Seth ihr 50-jähriges
Jubiläum. Wir gratulieren beiden Kitas und
allen Mitarbeitenden ganz herzlich zu diesen
besonderen Meilensteinen und hoffen auf
viele weitere tolle Jahre!

Die Temperaturen steigen, die Tage werden länger und die Sommerferien rücken näher.  
Die Freizeit lockt uns nach draußen, um die warmen Tage zu genießen.
Raus an die frische Luft: Manchmal braucht es gar nicht viel, um neue Energie zu tanken:
Ein Spaziergang am Abend, die Sonne im Gesicht, Vogelgezwitscher und ein Moment zum
Durchatmen. Ob eine kurze Runde nach Feierabend, eine Wanderung durch die Natur oder
einfach bewusst draußen sitzen – frische Luft wirkt oft wie ein kleiner Neustart für Körper
und Seele.
Sommer schmeckt nach Genuss: Erdbeeren, Eis, Grillabende, Picknicks im Grünen oder
ein gemütlicher Kaffee in der Sonne – der Sommer bietet viele kleine Genussmomente.
Jetzt ist die Zeit, sich bewusst etwas Gutes zu tun und das Leben in vollen Zügen zu
genießen.
Kleine Auszeiten, große Wirkung: Urlaubsgefühle müssen nicht immer mit einer großen
Reise verbunden sein. Ein freier Nachmittag, ein atemberaubender Sonnenuntergang,
Musik im Garten oder einfach mal das Handy beiseitelegen – oft steckt das Sommerglück
in den einfachen Dingen.
Also: Sommer, Sonne, Sonnenschein – machen wir das Beste aus der schönsten Zeit des
Jahres! Genießen wir die warmen Tage, sammeln wir schöne Momente und tanken wir
Kraft, gute Laune und ein bisschen Leichtigkeit für den Alltag.
Wir wünschen allen eine wunderbare Sommerzeit!

Kindertagesstätten Jubiläen 
im Juni

Die schönste Zeit des Jahres da! 
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Foto: Willing-Holtz / DRK

Mit dem Kinderhilfsfond können benachteiligte Kinder und
Jugendliche in Segeberg direkt unterstütz werden. Mehr

Informationen, sowie das Antragsformular und das
Spendenkonto findest du auf unserer Website.

Schenke Freude mit einer Spende
an den DRK Kinderhilfsfond

13

https://www.drk-segeberg.de/spenden/kinderhilfsfond.html
https://www.drk-segeberg.de/spenden/kinderhilfsfond.html


Direkt zur Anmeldung

Erste Hilfe
Kurse 
beim DRK Kreis Segeberg e.V.

Kursauswahl:
Erste Hilfe Grundlehrgang
Erste Hilfe Fortbildung
Erste Hilfe am Kind
Frühdefibrillation durch
Ersthelfer (AED)
Erste Hilfe in Bildungs- und
Betreuungseinrichtungen für
Kinder
Führerschein Erste Hilfe Kurs
Erste Hilfe am Hund
Erste Hilfe Outdoor
Erste Hilfe für Senioren

Werde auch du zum*r
Ersthelfer*in
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Wir suchen 
Heilerziehungspfleger/ Erzieher

(m/w/d)
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Folge uns auf Social Media

Der nächste Newsletter erscheint am 15.09.26.
Freut euch auf News und Aktuelles aus unserem DRK.

Bis bald! 

Teaser
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