SPENSEPILAN

Vom 23. Februar bis 01. Marz 2026
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Deutsches Rotes Kre@
N

Segepet®

Woche 9

Menl 1 Vollkost

Menl 2 Fleischlos

Montag, 23. Februar 2026

Putengeschnetzeltes in Currysofe

Erbsen , Reis/XKartoffeln \

Dessert

Montag, 23. Februar 2026

stifier Brotauflauf mit Friichten
Vanillesofie

R 2:8:2:4

Dessert

Dienstaq, 24. Februar 2026

geschmorte Kohlroulade
Zwiebelsofie , Kartoffelpiiree

R:2:8:2:4

Dessert

Dienstag, 24. Februar 2026

Kohlrabi-Ragout in
Krduter-Sahnesofie , Kartoffeln

k:2:8:214

Dessert

Mittwoch, 25. Februar 2026

Muschel-Nuden (Tortellini)
mit Schinken-Kdsesofie. Salat

Mittwoch, 25. Februar 2026

Champignon - Bratling
Salzkartoffeln , Salatbeilage

k:2:8-214

Dessert

Donnerstaq, 26. Februar 2026

R:2-8:214 7 >\‘
Dessert g ﬁ =
Rinder-Schmorgulasch
Apfelrotkohl, Salzkartoffeln

R:2-8:214

Dessert

Donnerstag, 26. Februar 2026

vegetarisches Schnitzel

Apfelrotkohl, Salzkartoffeln

k:2:8:214

Dessert

Freitag, 27. Februar 2026

Fischragout in Hummersofie

R:2-8:214

Dessert

Freitag, 27. Februar 2026

Krduter-Riihrei
Mohren-Fenchelgemiise, Kartoffeln

k:2:8:2:4

Dessert

Mohren-Fenchelgemiise , Reis
Samstag, 28. Februar 2026

i \‘ i
Weife Bohnen-Eintopf

mit Speck und Kartoffelwiirfel

R:2-8:2:4

Dessert

Sonntag, 1. Mérz 2026
paniertes Schweineschnitzel

buntes Gemiise
0\
Dessert &

R:2-8:2:4

Salzkartoffeln
Haben Sie Allergien oder Unvertraglichkeiten ? Bitte sprechen Sie uns an !

Anderungen
vorbehalten

Guten Appetit
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Deutsches Rotes Kreuz
Kaltenkirchen




