L
Deutsches Rotes Kret{>
iz e

Vom 15. Dezember bis 21. Dezember 2025

il

Woche 51

Menu 1 Vollkost Menu 2 Fleischlos

Montag, 15. Dezember 2025 Montag, 15. Dezember 2025

Hackfleischrolle mit Frischkdise gebratene Quark-Schnitten
griechische Reisnudelpfanne [l mit Rosinen und Marzipansofie

Sotesese v i Sotedese

Dessert Dessert

Dienstag, 16. Dezember 2025

Holsteiner Griinkohl
Mettwiirstchen , Rostkartoffeln g

R:2:8:2:4

Dessert

Dienstag, 16. Dezember 2025

Allgduer Kdse-Spdtzle
mit Rostzwiebeln

k-84

Dessert

Mittwoch, 17. Dezember 2025 Mittwoch, 17. Dezember 2025

gebratenen Kalbsleber-Streifen
Kartoffelpiiree , Apfelkompott A mit Zwiebeln und Apfelkompott

k-84

Dessert

R:2-8:214

Dessert

Donnerstag, 18. Dezember 2025 Donnerstag, 18. Dezember 2025

Blumenkohl-Kdase-Medaillon

i /‘
Schweinegeschnetzeltes in Curry’§

Erbsen , Langkornreis i Erbsen , Salzkartoffeln
Kkt \/;i]\ Sk dosk
Dessert o Dessert
Freitag, 19. Dezember 2025 ) Freitag, 19. Dezember 2025

gediinstetes Lachsfilet ) 7 \0%1 gekochte FEier in Krdutersofie

Y 3 }
Scﬁmorgurke; *fa[zkmftoﬁ(e[n \| Schmorgurke, Salzkartoffeln
3
00

Dessert

k23224

Dessert

Samstag, 20. Dezember 2025

Tomaten-Gemiise-Eintopf (veg)
mit Muschel-Nudeln

R:2-8:2:4

Dessert

Sonntag, 21. Dezember 2025
paniertes Schnitzel "Jdger Art"
griine Bohnen

Salzkartoffeln

R:2-8:2:4

Dessert

Haben Sie Allergien oder Unvertraglichkeiten ? Bitte sprechen Sie uns an ! |

Anderungen G u t e ﬂ A p p e t i t Deutsches Rotes Kreuz

vorbehalten Kaltenkirchen



