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Menl 1 Vollkost

Menu 2 Fleischlos

Montag, 27. Oktober 2025

Kohlroulade in Specksofie
Petersilienkartoffeln

R:2-8:2:4

Dessert

Dienstag, 28. Oktober 2025

Hiihnerfrikassee mit Spargel
feine Erbsen , Langkornreis

R:2:8:2:4

Dessert

Montaqg, 27. Oktober 2025

Brot-Auflauf "Arme Ritter"
mit Kirschkompott

R 2:8:2:4

Dessert

Dienstag, 28. Oktober 2025

Champignon-Bratling
feine Erbsen , Salzkartoffeln

k-84

Dessert

Mittwoch, 29. Oktober 2025

Holsteiner Steckriibenmus
mit Mettwiirstchen

R:2-8:214

Dessert

Donnerstag, 30. Oktober 2025

Nudelpfanne in KdsesofSe
mit Schinken , Salatbeilage

R:2-8:214

Dessert

Mittwoch, 29. Oktober 2025

Kohlrabi-Kartoffel-Eintopf
mit vegetarische Wurst

R 2:8:214

Dessert

Donnerstaq, 30. Oktober 2025

Krduter-Riihrei
Salzkartoffeln , Salatbeilage

b 2:8:214

Dessert

Freitag, 31. Oktober 2025

Stifkartoffel-Gemiise- Auflauf (Veg.)

mit Estragonsofie

R:2-8:214

Samstag, 1. November 2025

rustikaler Erbsen-Eintopf
mit Gemiise , Wurst und Speck

R:2-8:2:4

Dessert

Dessert l!IVNY\ -
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Sonntag, 2. November 2025
geschmorter Schweinsroulade

griine Bohnen
Salzkartoffeln

R:2-8:2:4

Dessert

4

Haben Sie Allergien oder Unvertraglichkeiten ? Bitte sprechen Sie uns an !

Anderungen
vorbehalten

Guten Appetit

Deutsches Rotes Kreuz
Kaltenkirchen



