SPEISEPLAN

Vom 25. August bis 31. August 2025

/Q kﬁgedre ,,e’

Deutsches Rotes Kreuz
)
Segenet®

Woche 35
Menu 1 Vollkost Menu 2 Fleischlos
Montag, 25. August 2025 Montag, 25. August 2025
Frikadelle "falscher Hase" Vanille-Milchreis

Blumenkohl, Salzkartoffeln

R:2-8:2:4

Dessert

Dienstag, 26. August 2025

Rindergulasch mit Paprika
TErbsen , Fievspdtzle

R:2:8:2:4

Dessert

o3

mit Pflaumenkompott

R 2:8:2:4

Dessert

Dienstag, 26. August 2025

Champignons in Krdutersahne
Erbsen , Salzkartoffeln

k-84

Dessert

Mittwoch, 27. August 2025

Hackbillchen in Tomatensofie
Nudelbeilage , Salat

R:2-8:214

Dessert

Donnerstag, 28. August 2025

Rahmgeschnetzeltes Gyros Art
Zucchinigemiise , Balkan-Reis

R:2-8:214

Dessert

Mittwoch, 27. Auqust 2025

gebratene Kartoffel-Taler
mit Kdsefiillung , Tomatensofe

k:2:8:214

Dessert

L

Donnerstaqg, 28. August 2025

Gemiisefrikadelle
Zucchinigemiise , Salzkartoffeln

R 2:8:2:4

Dessert

Freitag, 29. August 2025

Matjes-Tatar mit rote Bete (kalt)
Sauerrahm und Rostkartoffeln

R:2-8:214

Dessert

Samstag, 30. August 2025

Porree-Rahmsuppe mit
Hackfleisch und Kartoffelwiirfel

R:2-8:2:4

Dessert

Sonntag, 31. August 2025
Truthahn-Rollbraten

Kohlrabigemiise in Rahm
Salzkartoffeln

R:2-8:2:4

Dessert

Haben Sie Allergien oder Unvertraglichkeiten ? Bitte sprechen Sie uns an !

Anderungen
vorbehalten

Freitag, 29. Auqust 2025

gebratene Rote-Bete-Medaillons
Sauerrahm , Rostkartoffeln

R 2:8:2:4

Dessert

Guten Appetit

Deutsches Rotes Kreuz
Kaltenkirchen



