SPEISEPLAN

Vom 03. August bis 09. August 2026
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Deutsches Rotes Krehz

Woche 32
Ment 1 Vollkost Menl 2  Fleischlos
Montag, 3. August 2026 Montag, 3. August 2026
Grill-Bockwurst Ofen-Pfannkuchen
weifle Bohnen in Tomate , Pliree mit Apfel und Zimtquark
Dessert Dessert

Dienstaq, 4. August 2026

Sahnegeschnetzeltes vom Schwein
Blumenkohl , Kartoffelristi

R:2:8:2:4

Dessert

Dienstag, 4. Auqust 2026

Rahm-Champignons
Blumenkohl , Salzkartoffeln

k:3:2-2-4

Dessert

Mittwoch, 5. August 2026

Hihnchenspief in Erdnuss-Sofie
Asiatische Reis-Pfanne

R:2-8:214

Dessert

Donnerstag, 6. August 2026

Gebratene Rinderleber
Kartoffelbrei , Apfelkompott

R:2-8:214

Dessert

Mittwoch, 5. August 2026

Vegetarische "Hack"-Bdillchen
Kartoffel-Gemiise- Auflauf

k:2:8:214

Dessert

Donnerstag, 6. Auqust 2026

Paniertes Weizen-Schnitzel
Salzkartoffeln , Apfelkompott

k:2:8:214

Dessert

Freitag, 7. August 2026

Fischragout in Hummersofie
Mohrchen , Langkornreis

R:2-8:214

Dessert

Samstag, 8. August 2026

Kartoffel-Gemiise-Suppe
mit Rducherschinken

R:2-8:2:4

Dessert

Sonntag, 9. August 2026
Rinderschmovrbraten vom Tafelspitz
Burgunder Sofie
Schnittbohnen , Salzkartoffeln

R:2-8:2:4

Dessert

Haben Sie Allergien oder Unvertrédglichkeiten ? Bitte sprechen Sie uns an ! |

Anderungen
vorbehalten

Guten Appetit

Freitag, 7. August 2026

Gebratene Kohlrabi - Taler
Mohrchen , Salzkartoffeln

k:2:8:214

Dessert

Willkommen

Deutsches Rotes Kreuz
Kaltenkirchen



