SPEISEPL

Vom 14. September

bis 20. September

aeaedien,
7 Q\\‘) %

Deutsches Rotes Kreuz + )
w4
Segepes®

AN

2026

Meni 1 Vollkost

Hecmal-Kiche

Woche 38
Fleischlos Menu 2

Montag, 14. September 2026

kleine Rostbratwiirstchen
Sauerkraut-Kartoffel- Auflauf

KARK

Montaqg, 14. September 2026
Liitte seute Pannkoken
mit Appels und Sirup

KARK

Dessert

Dienstag, 15. September 2026
Bohnen , Birnen und Speck
mit Kartoffeln

KEARK

Dessert

[

Dessert

Dienstag, 15. September 2026
Birnen, Bohnen und
vegetarische Wurst. Kartoffeln

KERK

Dessert

Mittwoch, 16. September 2026
Holsteiner Sauerfleisch
mit Remoulade und Bratkartoffeln

KEARK

Mittwoch, 16. September 2026
Kohlroulade mit Gemiisefiillung
Bratkartoffeln

KEARK

Dessert

Donnerstag, 17. September 2026
Hamburger Labskaus
Rinderpokelfleisch, Rollmops und Fi

KARK

Dessert

Dessert

Donnerstaq, 17. September 2026
rote-Bete-Medaillons
mit Fi und Salzkartoffeln

KARK

Dessert

Freitag, 18. September 2026
Norddeutscher Fisch-Eintopf
mit Gemiise und Kartoffelwiirfel

KARK

Dessert

Freitag, 18. September 2026

Kartoffel-Rahmsuppe
mit Gemiise

KARK

Dessert

Samstag, 19. September 2026
Hafenlhimmel (Knacker)
mit Senf und Kartoffelsalat

KARK

Dessert

Mohltied !

Sonntag, 20. September 2026
Schweinebraten mit Dorr-Obst
Rustikale Mohren
Salzkartoffeln

R:2-8:2:4

Dessert

Haben Sie Allergien oder Unvertraglichkeiten ? Bitte sprechen Sie uns an !

Anderungen
vorbehalten

Guten Appetit

Deutsches Rotes Kreuz
Kaltenkirchen



