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Speiseplan vom 01.12.2025 bis 07.12.2025 taglich von 11:30 bis 13:30

DRK Seniorenzentrum Gliickstadt

Meni 1 Meni 2 Extra zum Abendessen
(vegetarisch)
Montag Tagessuppe Tagessuppe Feinkostsalat
01.12.2025 Milchreis mit Fruchtsol3e Gemiusepfanne mit Nudeln und
Tomatensolie
Dienstag Wurstgulasch mit, Reis oder Gemusestabchen mit Bratkartoffeln Tomaten
02.12.2025 Salzkartoffeln Dessert
Dessert
Mittwoch Sauerfleisch mit Bratkartoffeln Vegetarische Kohlroulade mit Gabelrollmops
03.12.2025 und Remoulade Rahmsof3e und Salzkartoffeln
Dessert Dessert
Donnerstag Senfeier mit Rote Bete und Kartoffelpuffer mit Apfelmus Feinkostsalat
04.12.2025 Salzkartoffeln Fruchtjoghurt
Fruchtjoghurt
Freitag Fischstabchen mit Ruhreier mit Salatbeilage und Kurbiswirfel
05.12.2025 Bechamelkartoffeln und Kartoffelplree
Salatbeilage Frisches Obst
Frisches Obst
Samstag Hihnersuppe mit Nudeln Champignonsuppe mit Kartoffeln | Wienerwtrstchen mit Senf
06.12.2025 Dessert Dessert
Sonntag 92 ADVENT Vegetarisches Schnitzel mit Gurken
07.12.2025 KrautersofR3e und Salzkartoffeln

Geschmortes Nackensteak mit
RahmsofR3e, Mischgemise und
Salzkartoffeln
Dessert

Dessert

Unsere Kolleginnen und Kollegen werden jeweils bis 09.00 Uhr morgens abfragen,

welches Meni Sie an dem Tag gerne essen moéchten.

Das Kiichenteam
wilnscht einen
guten Appetit!




